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LORUGASNYI CUKOR
EGY ITALBAN! L
2 dl energiaital elfogyasztasa EE
6-6,5 kockacukor elrég,a'sg'vgl
egyenértekd. KAROSITJA AZ EGYES

MAJFUNKCIOKAT!

aki rendszeresen nagy mennyiségben issza,
annak szervezetében felhalmozodik

FELESLEGES KOFFEIN ES TAURIN a koffein toxikus tartalma, mely rendkivil
A SZERVEZETNEK! megterheli a majat.

2 dl energiaital 2 adag erdés feketekave
elfogyasztasanak felel meg, fuggdséget,

és koffein tuladagolast okozhat. IDEGRENDSZERI
PROBLEMAKHOZ
i ° VEZETHET!

i - lSAR’OS A stimulaciot okoz, tehat felporget,
SZIVMUKODESRE! ezaltal kiszdmithatatlan az
rendszeres fogyasztasa egyeénre gyakorolt hatasa.

karos hatassal lehet a sziv-és ® L .
errendszerre, mivel fokozza a GAZ ES FEK EGYSZERRE?
pulzusszamot és noveli energiaital és alkohol:

a vernyomast mindketté dehidratdl. az energiaital

serkent, az alkohol tompit, ezért

egyutt kontrollvesztést, illetve a
helyzetfelismerés elégtelenségét
okozhatjak-,egyszerre lépni a gazra és a
fékre belathatatlan

kovetkezmeényekkel jarhat!”

VESEPROBLEMAK
LEPHETNEK FEL!

vizhajto hatasa miatt kiszaradast okozhat,
mMagas szénsav tartalma miatt akar
vesekdkepzddésherz is vezethet.

SZECHENYI

Eurdpai Unié
Eurdpai Szocialis
Alap
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